
Weiterbildung zur Jungenarbeit

Kampfesspiele®

Schnupper- und Kennenlerntag für Frauen und Männer

am 13.06.2020, 10 – 16 Uhr

Sporthalle GGS Vaalserquartier

Keltenstraße 19 – 21, Aachen

Veranstalter: ax-o e. V., 
Vaalser Str. 367, 52074 Aachen

Kampfesspiele®, diese Mischung aus Kampf und Spiel, mal mehr 

Kampf mal mehr Aktion, sind bei Jungen beliebt. Kraftvoller 

dynamischer Körperkontakt, und gleichzeitig zu spüren, dass 

Achtung füreinander da ist und man die ganze Zeit in Kontakt 

bleiben kann, das ist einfach befriedigend.

Erlebbar wird dabei der Unterschied von Kampf zu Gewalt, von 

Fairness zu Gemeinheit; von Miteinander zu Gegeneinander. 

Um diese Methode der Gewaltprävention kennen zu lernen, aber 

auch um nachvollziehen zu können, wie es jemandem geht, der 

kämpft, wird Josef Riederle diesen Ansatz vorstellen. 

Dabei wird er auch den theoretischen Hintergrund der 

Kampfesspiele®  als gewaltpräventiven, geschlechtsspezifischen 

Ansatz erläutern. 

Sie können an diesem Tag die Arbeitsweise und Methodik des 

Weiterbildungsleiters erleben und viele Anregungen für die Praxis 

bekommen. 

An diesem Schnuppertag können bis zu 20 Personen teilnehmen.

Bitte Sportkleidung mitbringen! 

KRAFTPROTZ® Bildungsinstitut

für Jungen und Männer

Am Hagen 32

24247 Mielkendorf

fon 04347/908584

mail info@kraftprotz.net

www.kraftprotz.net

Josef Riederle

Jahrgang 59, verheiratet, 

Vater eines Sohnes, 

Dipl.Verwaltungswirt, 

Dipl.Sozialpädagoge, 

Gendertrainer (Heinrich-Böll-

Stiftung), Jungenarbeiter, 

Männerberater, Körpertherapeut,

systemischer Familientherapeut 

(IFW), jahrelange Praxis in 

Kinder- und Jugendarbeit.

Leiter von KRAFTPROTZ® 

Bildungsinstitut für Jungen und 

Männer


